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Gwasanaeth Niwro-ddatblygiadol BIP Caerdydd a’r Fro 
Holiadur Rhieni/Gofalwyr
Cyfarwyddiadau: Cwblhewch yr holiadur hwn a'i ddychwelyd cyn gynted â phosibl i'r cyfeiriad e-bost ar waelod yr holiadur. Diolch. 
	Enw’r plentyn:     


	Dyddiad geni:

	Cwblhawyd y ffurflen gan (enw):


	Dyddiad:

	Y cyfeiriad lle mae eich plentyn yn byw:





	Rhif ffôn:


	Enw'r ysgol/cylch chwarae/meithrinfa:


	Pa un o'r gweithwyr proffesiynol canlynol sy'n ymwneud â'ch plentyn?

	Meddyg Teulu

	

	Pediatregydd Cymunedol

	

	Ymwelydd Iechyd/Nyrs Ysgol

	

	Therapydd Lleferydd ac Iaith

	

	Seicolegydd Clinigol

	

	Seicolegydd Addysg

	

	Portage/Athro’r Blynyddoedd Cynnar

	

	Gweithwyr proffesiynol eraill

	

	Iaith/ieithoedd a siaredir yn y cartref 
(Nodwch brif iaith y plentyn)

	

	Gwybodaeth gefndirol

	Pwy sy'n byw gyda'ch plentyn? 






	A oes yna bobl eraill sydd hefyd yn gofalu am eich plentyn nad yw'n byw yng nghyfeiriad eich plentyn, a allai hefyd allu darparu gwybodaeth am anawsterau eich plentyn? (e.e., Gofalwr Plant, perthnasau eraill ac ati)






	A oes unrhyw hanes teuluol o'r canlynol? 

	Anhwylder Sbectrwm Awtistig neu ADCG





	Anawsterau dysgu gan gynnwys anawsterau penodol fel dyslecsia?





	Cyflyrau iechyd meddwl (e.e. gorbryder, iselder, seicosis, sgitsoffrenia





	Cyflyrau genetig





	Hanes Meddygol
	

	A oedd problemau yn ystod beichiogrwydd neu enedigaeth eich plentyn?






	A yw eich plentyn erioed wedi cael ei dderbyn i'r ysbyty neu wedi cael ei adolygu gan ymgynghorydd? Ydy/Nac ydy. Os YDY, rhowch fwy o fanylion isod:






	A yw eich plentyn yn cymryd unrhyw feddyginiaethau hylif, tabledi, mewnanadlyddion ac ati? Os YDY, rhowch fanylion isod:






	Pryderon presennol

	Beth ydych chi'n poeni amdano yn benodol ar hyn o bryd?









	Ayr  oes unrhyw agweddau ar ymddygiad sy'n anodd eu rheoli?









	A oes meysydd penodol o gryfder?









	A oes gennych unrhyw bryderon am unrhyw un o'r meysydd canlynol? 

	Datblygiad/Dysgu
Nodwch os oes gan eich plentyn anawsterau dysgu/ a yw'r plentyn wedi colli unrhyw sgiliau neu allu.

	Dim pryderon 
	Oes (Rhowch fanylion)







	Chwarae 




	Dim pryderon 


	Oes (Rhowch fanylion)


	






	Cyfathrebu




	Dim pryderon 



	Oes (e.e. lefelau iaith, deall a defnyddio iaith, defnyddio ystum, iaith y corff, mynegiant wyneb, tôn llais a chyswllt llygaid)


	





	Sgiliau cymdeithasol




	Dim pryderon 

	Oes (e.e. lefel o ddiddordeb mewn eraill, y gallu i geisio a rhoi cysur, empathi, dealltwriaeth o reolau cymdeithasol fel cymryd tro)









	Canolbwyntio




	Dim pryderon 

	Oes (e.e. anawsterau gyda dilyn cyfarwyddiadau, gydag ymdrech feddyliol barhaus, gwrando, trefnu, colli pethau, ei sylw’n cael ei dynnu yn hawdd, anghofus)









	Lefelau gorfywiogrwydd 




	Dim pryderon 

	Oes (e.e. aflonydd, rhedeg neu ddringo yn ormodol, yn symud o hyd, swnllyd mewn gweithgareddau chwarae/hamdden, siarad yn ormodol, yn aml yn gadael sedd)









	Gorbryder




	Dim pryderon 

	Oes (Rhowch fanylion)









	Cysgu




	Dim pryderon 

	Oes (Rhowch fanylion)




	




	Bwyta 




	Dim pryderon 


	Oes (Rhowch fanylion)









	Anghenion synhwyraidd




	Dim pryderon 

	Oes (Unrhyw ymatebion anarferol i symbyliadau synhwyraidd)










	A oes risg i'ch plentyn oddi wrth ei hun neu eraill?



	Dim pryderon 

	Oes (Rhowch fanylion)









	Os hoffech roi gwybodaeth ychwanegol, gwnewch hynny yn y gofod isod:
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	Diolch am gymryd yr amser i gwblhau'r holiadur hwn. Os oes gennych unrhyw gwestiynau am gwblhau'r ffurflen, ewch yn ôl at yr atgyfeiriwr a roddodd yr holiadur i chi. 





Rydym yn croesawu gohebiaeth yn Gymraeg, byddwn yn ymateb i ohebiaeth yn Gymraeg, ni fydd gohebu’n Gymraeg yn arwain at oedi.

We welcome receiving correspondence in Welsh, we will respond to correspondence in Welsh, correspondence in Welsh will not lead to delay.
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